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- Metodologia

- Sesién por videoconferencia zoom, elaborada
bien a raiz de un caso clinico con la posterior
revision sistematica del tema, o directamente,
mediante |a revisién del tema, en funcién del
tema impartido.

- Elaboracién por el docente/s de cada sesién, de
un documento en *pdf con la revision ampliada
sobre el temario, que se facilitara a todos los
inscritos.

- Se realizara control de asistencia a cada sesion.
Sera un requisito para obtener la certificacion
final, haber asistido al menos al 80% del curso.

- Examen final con 100 preguntas tipo test que se
sacaran de preguntas OPE de afios anteriores.

- Objetivo General

- El mundo de las Urgencias y las

Emergencias se encuentra en constante
cambio y evolucién. Por este motivo, es
importante mantenerse actualizado y al
dia de todas las novedades que vayan
surgiendo en cuanto a nuevos protocolos,
nuevas guias de actuacion o nuevas
terapias. Con este curso, pretendemos
realizar una revisién sistematica de aquella
patologia que vemos frecuentemente en
los Servicios de Urgencias Hospitalarias, en
base a las ultimas guias clinicas

- Objetivos Especificos

- Cémo llegamos de la practica a la teoria. A raiz de un caso clinico real, cémo aplicamos la teoria
que existe del tema para un correcto desarrollo del caso; con una posterior revisién completa y

actualizada del tema.

- Disponer de material en formato *pdf, revisado y actualizado por Urgenciélogos, de toda la

patologia frecuente en el mundo de las Urgencias.

- Establecer las bases para poder trabajar a posteriori y poder unificar protocolos de actuacién en

los diferentes Servicios de Urgencias.

- Inicio de relaciones formativas interdepartamentales entre todos los Servicio de Urgencias de
la Comunidad Valenciana, pudiendo mantener el contacto entre profesionales en la era de las

videoconferencias.

- Programa Cientifico ........ccceeeeet. 3
- Calendario del curso............... 11

SOLICITADA ACREDITACION DE FORMACION
CONTINUADA A LA EVES.
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Programa Cientifico

Presentacién del curso

Modelo estructural, organizativo y funcional de los Servicios de Urgencias Hospitalarios
a nivel nacional y en la Comunidad Valenciana. Funciones del médico de Urgencias
Hospitalarias. Javier Millan Soria. Presidente de SEMES-CV

Martes, 15 Diciembre 2020 de 16.00-18.00h.

2. Técnicas diagnoéstico-terapéuticas

Indicacion, técnica y complicaciones. Toracocentesis. Pericardiocentesis. Paracentesis.
Vias venosas de acceso central y periférico. Acceso arterial e intradseo. Artrocentesis e
infiltraciones. Gema Badenes Marqués y Marta Latorre Poveda. Servicio de Urgencias
H. La Plana de Castellén

Jueves, 7 Enero 2021 de 16.00-18.00h.

3. Andlisis e interpretacion de pruebas diagnésticas basicas

en Urgencias

Interpretacién electrocardiogréfica basica. Interpretacién basica de la Radiologia
convencional. Indicaciones e interpretacion basica del TAC craneal, toracico y abdominal.
Radul Santillan Saco y Clara Lucia Agudelo. Servicio de Urgencias H. Torrevieja Alicante

Martes, 12 Enero 2021 de 16.00-18.00h.

4. Analgesia y sedacién urgente
Anestesia loco-regional. Relajantes musculares.
Jorge Coreal y Javier Pérez. Servicio de Urgencias H. Torrevieja Alicante

Jueves, 14 Enero 2021 de 16.00-18.00h.

S. Soporte Vital Basico y Avanzado en el Adulto
Particularidades con el Soporte vital Basico y Avanzado Pediatricos.
Francisco J. Salvador Suarez. Servicio de Urgencias H. Francesc de Borja Gandia

Martes dia 19 Enero 2021 de 16.00-18.00h.

6. Atencién al paciente politraumatizado

Soporte vital Avanzado en el Trauma grave. Manejo del paciente con traumatismo
toracico. Manejo del paciente con traumatismo abdominal. Traumatismos a nivel de raquis
y médula espinal. Traumatismos a nivel de pelvis.

Angel Mauri y Rodrigo Moyano. Servicio de Urgencias H. Denia

Jueves, 21 Enero 2021 de 16.00-18.00h.

/. Traumatismo craneoencefdlico, valoracion y clasificacion del TCE
Traumatismos a nivel facial: evaluacion inicial y clasificacién de los diferentes tipos de
fracturas faciales. Medidas generales en las fracturas nasales, mandibulares y malares.
Maria Carriéon Monllor y Lucia Furié Sanchis. Servicio de Urgencias del H. Alcoy

Martes, 26 Enero 2021 de 16.00-18.00h.
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10.

18

12.

13.

14.

Manejo de la via aérea

Maniobras de desobstruccién y mantenimiento de la via aérea permeable. Intubacién
orotraqueal. Via aérea dificil, dispositivos sustitutivos y facilitadores de la intubacién. Via
aérea quirdrgica. Papel de la capnografia.

Carles Pérez Garcia. Servicio de Urgencias Lluis Alcanyis Xativa

Jueves, 28 Enero 2021 de 16.00-18.30h.

Monitorizacién hemodindmica no invasiva o minimamente

invasiva del Gasto Cardiaco

Determinantes del gasto cardiaco e interpretacion de las principales variables
hemodinédmicas. Estimacion de la precarga y monitorizaciéon de respuesta al volumen.
Ana Beltran Sanchez y Paula Matilde Villena Llop. Servicio de Urgencias del H. Dr.
Peset de Valencia

Martes, 2 Febrero 2021 de 16.00-19.00h.

Ecografia en Urgencias
Procedimientos y técnicas ecoguiadas. Ecocardiografia. Ecografia pulmonar. Ecografia
abdominal. Ecografia vascular de miembros. Ecografia en el paciente critico.

Javier Millan Soria. Servicio de Urgencias H. Universitari i Politécnic La Fe de Valencia.
Presidente de SEMES-CV

Jueves, 4 Febrero 2021 de 16.00-19.00h.

Dolor toracico:

Manejo y diagnéstico diferencial en Urgencias. SCACEST y SCASEST. Cédigo infarto. Sonia
Marquina Dasi y M* Angeles Castera Brugada. Servicio de Urgencias H. Clinico de
Valencia

Martes, 9 Febrero 2021 de 16.00-18.00h.

Insuficiencia cardiaca aguda
EAP. Insuficiencia cardiaca congestiva y shock cardiogénico.
Aroa Oltra Garay y Lorena Cifuentes Garcia. Servicio de Urgencias H. Clinico de Valencia

Jueves, 11 Febrero 2021 de 16.00-18.00h.

Arritmias cardiacas y trastornos de la conduccién
Manejo farmacolégico y eléctrico de las arritmias. Marcapasos y desfibriladores
automaticos implantables.

Adriana Gil Rodrigo. Servicio de Urgencias H. General de Alicante

Martes, 16 Febrero 2021 de 16.00-18.00h.

Pericarditis y Miopericarditis aguda
Derrame pericérdico y taponamiento cardiaco.
Begona Espinosa Fernandez. Servicio de Urgencias H. General de Alicante

Miércoles, 24 Febrero 2021 de 16.00-18.00h.
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18.

19.

20.

21.

Diseccién adértica y rotura de aneurisma adrtico

Patologia vascular periférica: isquemia arterial aguda.

Alba Della Franco y Oana Daniela Ichim. Tromboflebitis aguda. Servicio de Urgencias
H. Vinaroz

Martes, 2 Marzo 2021 de 16.00-18.00h.

Patologia aguda de la pleurq, el mediastino y de la pared

toracica
Costocondritis. Pleuritis. Derrame pleural. Neumotérax, Neumomediastino. Mediastinitis.
Maria José Fortuny. Servicio de Urgencias Francesc de Borja de Gandia

Jueves, 4 Marzo 2021 de 16.00-18.00h.

Insuficiencia respiratoria aguda
Interpretacion gasometrias. Sindrome de Distress Respiratorio del Adulto.
Asier Bengoechea Calafel. Servicio de Urgencias H. La Ribera Alzira

Martes, 9 Marzo 2021 de 16.00-18.00h.

EPOC: manejo de la exacerbacion y terapia broncodilatadora
Asma bronquial. Tratamiento de la crisis asmética.
Rodaric Coto Oviedo. Servicio de Urgencias H. La Ribera Alzira

Jueves, 11 Marzo 2021 de 16.00-18.00h.

Infecciones respiratorias agudas de vias altas

Neumonias. Tuberculosis pulmonar. Neumonitis quimica y sindrome de aspiracion.
Hemoptisis: diagnostico diferencial y manejo en Urgencias.

Guadalupe Huerta y Marina Valiente. Servicio de Urgencias del H. General de Valencia

Martes, 23 Marzo 2021 de 16.00-19.00h.

Embolismo pulmonar

Escalas de probabilidad clinica y prondstica. Manejo y tratamiento del TEP. Trombosis
venosa profunda y trombosis venosa superficial.

Ana Peiré y Carmen Milian. Servicio de Urgencias H. Lliria

Jueves, 25 Marzo 2021 de 16.00-18.00h.

Ventilacién mecdanica no invasiva

Modos ventilatorios, indicaciones y contraindicaciones. Sistemas de oxigenoterapia de
alto flujo. Ventilacién en época COVID19.

José Manuel Carratala Perales. Unidad de Corta Estancia H. General de Alicante

Jueves, 8 Abril 2021 de 16.00-20.00h.
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22.

23.

24.

23.

26.

27.

28.

Sepsis y Shock séptico

Cédigo Sepsis. Manejo fluidoterapia intravenosa. Farmacos inotrépicos y vasopresores.
Maria Béveda Garcia y Leticia Serrano Lazaro. Servicio de Urgencias H. Universitari i
Politécnic La Fe de Valencia

Martes, 13 Abril 2021 de 16.00-18.00h.

Infecciones en el paciente inmunodeprimido
Patologia urgente en la infeccién por VIH. Infecciones de transmisién sexual.
Santiago Diéguez Zaragoza y Julio Armas Castro. Servicio de Urgencias H. Vinalopd

Jueves, 15 Abril 2021 de 16.00-18.00h.

Meningitis aguda

Técnica puncién lumbar. Etiologia e interpretacion del LCR. Manejo en Urgencias.
Indicaciones profilaxis de las meningitis en funcién de su etiologia.

Rafael Esteve Solano y Diego Aylagas Martinez. Servicio de Urgencias H. Vinalopd

Martes, 20 Abril 2021 de 16.00-18.00h.

Manejo del paciente con alteracién del nivel de conciencia
Diagnéstico diferencial y actitud terapéutica urgente en el Sindrome confusional agudo.
Guillermo Conde Campayo y Begona Moliner Zanén. Servicio de Urgencias H. Arnau

de Valencia

Jueves, 22 Abril 2021 de 16.00-18.00h.

Patologia cerebrovascular aguda isquémica y hemorragica
Ictus isquémico. Hemorragia cerebral. Hemorragia subaracnoidea. Cédigo Ictus.
Fibrinolisis y tratamiento endovascular.

Verénica Garcia Garcia y Javier Aznar Cardona. Servicio de Urgencias H. Arnau de
Valencia

Martes dia 27 Abril 2021 de 16.00-18.00h.

Cefaleas
Sindrome de Hipertension intracraneal. Parélisis facial. Neuralgia del Trigémino.
Natalia Spaans Fernandez y Juan Miguel Marin Porrifo. Servicio de Urgencias H. La Vila

Jueves, 29 Abril 2021 de 16.00-17.30h.

Reacciones anafilacticas
Manejo diagnéstico y terapéutico. Urticaria, angioedema, shock anafilactico.
Rosa Maria Hernandez Sanchez y Paloma Torres Esquembre. Servicio de Urgencias H. La Vila

Jueves, 29 Abril 2021 de 17.30-19.00h.
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29. Crisis comiciales y estatus epiléptico
Debilidad muscular aguda. Miastenia Gravis. Sindrome de Guillain-Barré.
Amparo Ruiz Carbonell y Francisco José Pérez Lahiguera. Servicio de Urgencias H.
Sagunto

Miércoles, 5 Mayo 2021 de 16.00-18.00h.

30. Hemorragia digestiva alta
Gastritis aguda y Ulcera péptica. Disfagia. Rotura espontédnea de eséfago. Hemorragia
digestiva baja. Enfermedad diverticular colénica. Manejo diagnéstico y terapéutico de la
diarrea aguda.
Adolfo Brizuela. Servicio de Urgencias H. Provincial Castellén

Martes, 11 Mayo 2021 de 16.00-18.00h.

31. Abdomen agudo
Apendicitis. Obstruccién y perforacion intestinal. lleo. Vélvulos. Isquemia intestinal.
Patologia herniaria y sus complicaciones.
Cristina Pérez Esteban y Carmen Beltra Soria. Servicio de Urgencias H. General Elda

Jueves, 13 Mayo 2021 de 16.00-18.00h.

32. Patologia hepatobiliar y pancredatica urgente
Hepatitis aguda, insuficiencia hepatica grave, colecistitis aguda, colangitis aguda,
colelitiasis, coledocolitiasis. Complicaciones cirrosis hepatica: ascitis, PBE, encefalopatia
hepatica, sindrome hepatorrenal. Pancreatitis aguda.
Patxi Lucio Davila y Patricia L6pez Espinés. Servicio de Urgencias H. General Elda

Martes, 18 Mayo 2021 de 16.00-18.00h.

33. Manejo de la Urgencia y la Emergencia Hipertensiva
Farmacos mas indicados en las diferentes patoldgicas para el control de las cifras tensiones.
Matilde Gonzalez Tejera y Sergio Pardo Juan. Servicio de Urgencias H. General de Elche

Jueves, 20 Mayo 2021 de 16.00-18.00h.

34. Cetoacidosis diabética y descompensacion hiperosmolar no

cetosica

Hipoglucemias. Crisis adrenal. Crisis tirotdxica y coma mixedematoso.

M Angeles Fernandez Martinez y Ana Puche Alcaraz. Servicio de Urgencias H.
General de Elche

Martes, 25 Mayo 2021 de 16.00-18.00h.
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33.

36.

37.

38.

39.

Urgencias en el paciente oncolégico

Hipercalcemia tumoral. Sindrome de lisis tumoral. Compresién medular. Neutropenia
febril. Mucositis. Hiperémesis postquimioterapia. Diarrea. Sindrome de la vena cava
superior. Metastasis cerebrales.

Juan Carlos Montalva. Servicio de Urgencias Lluis Alcanyis de Xativa

Jueves, 27 Mayo 2021 de 16.00-18.00h.

Urgencias oftalmolégicas

Dolor ocular agudo, pérdida aguda de la visién, infecciones oculares comunes,
traumatismo ocular, laceracién y abrasién corneal, iritis y catarata traumatica,
desprendimiento de retina. Urgencias ORL: epistaxis, hipoacusia aguda y sindrome
vertiginoso.

Carmela Tormo y Angel Torregrosa. Servicio de Urgencias H. Lluis Alcanyis de Xativa

Martes, 1 Junio 2021 de 16.00-18.00h.

Manejo de la terapéutica anticoagulante

Uso de heparinas y anticoagulantes orales. Manejo de la hemorragia en el paciente
anticoagulado. Terapia transfusional. Trasfusiones de sangre y hemoderivados. Reacciones
transfusionales. Coagulacion intravascular disemina.

Ainhoa Serrano Lazaro y Manuel Quintana Diaz. Servicio de Medicina Intensiva

del Hospital Clinico Universitario de Valencia. Coordinadora del GDT Transfusiones y
hemoderivados en el paciente critico de la SEMICYUC

Jueves, 3 Junio 2021 de 16.00-19.00h.

Manejo general de las intoxicaciones

Medidas de descontaminacién digestiva. Aspiracién-lavado gastrico. Carbén

activado. Antidotos. Medidas descontaminacién ocular y cutanea. Sindromes téxicos.
Manejo diagnodstico y terapéutico de las intoxicaciones agudas: metanol, etilenglicol,
antidepresivos, litio, benzodiacepinas, opioides, barbituricos, salicilatos, digoxina,
betabloqueantes y calcioantagonistas, causticos, hidrocarburos, setas, organosfosforados,
alucinégenos, cocaina, heroina, anfetamina, metadona, GHB y drogas sintéticas.

Ayelén Krompiewski Fernandez y Mayte Bru Macia. Servicio de Urgencias H. San Juan
de Alicante

Martes, 8 Junio 2021 de 16.00-18.30h.

Intoxicacién por Paracetamol

Acidosis metabdlica de origen tdxico. Intoxicacion etilica y sindrome de abstinencia al
alcohol y otras drogas. Portadores humanos de drogas intrabdominales. Intoxicacion

por gases y humo. Actitud ante el coma por droga desconocida. Emulsién lipidica de las
intoxicaciones agudas.

German Garberi Juan y Ester Guillé Quiles. Servicio de Urgencias H. San Juan de Alicante

Jueves, 10 Junio 2021 de 16.00-18.00h.
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40. Sindrome neuroléptico maligno
Hipertermia maligna. Sindrome serotoninérgico.
Verénica De Los Santos y Fernando Atienza. Servicio de Urgencias H. Requena

Martes, 15 Junio 2021 de 16.00-18.00h.

41. Manejo del paciente con oliguria aguda
Diagnéstico y manejo del paciente con insuficiencia renal aguda. Complicaciones agudas
de la insuficiencia renal crénica: manejo diagnéstico y terapéutico.
Servicio de Urgencias H. Ontinyent

Jueves, 17 Junio 2021 de 16.00-18.00h.

42. Colico renoureteral
Uropatia obstructiva. Infecciones del tracto urinario. Diagndstico y manejo terapéutico
de la pielonefritis aguda. Retencién aguda de orina. Hematuria: diagnéstico diferencial y
manejo terapéutico. Patologia uretral aguda. Sindrome escrotal agudo.
Marta Garcia Zurita yPatricia Sanchez Lépez. Servicio de Urgencias H. Manises

Martes, 22 Junio 2021 de 16.00-18.00h.

43. Alteraciones del equilibrio dcido-base
Alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico: hiperpotasemias e hipopotasemias.
Hipernatremias e hiponatremias. Alteraciones del calcio: hipercalcemias e hipocalcemias.
Jose Vicente Bueicheku. Servicio de Urgencias H. General de Castellon

Jueves, 24 Junio 2021 de 16.00-18.00h.

44. Manejo de situaciones especiales
Agresion sexual. Violencia de género. Asistencia al paciente en huelga de hambre.
Asistencia al paciente privado de libertad. Maltrato infantil.
Maria Ventura y Ana Isabela Llobet. Servicio de Urgencias H. General de Castellén

Martes, 29 Junio 2021 de 16.00-18.00h.

45. Abordaje del paciente con patologia psiquiatrica aguda
Brote psicético, sindrome depresivo agudo y trastornos por angustia. Intento de suicidio.
Abordaje diagndstico y terapéutico con agitacion psicomotriz.

Jessica Mansilla Collado y Joan Cremades Rodriguez. Servicio de Urgencias H.
Universitario i Politécnic La Fe Valencia

Jueves, 1 Julio 2021 de 16.00-18.00h.

www.comunidadvalenciana.ccaa-semes.org 9


http://www.comunidadvalenciana.ccaa-semes.org

2

46. Urgencias por agentes fisicos
Hipotermia. Agotamiento y Golpe de Calor. Congelaciones, quemaduras y electrocucion.
Barotraumatismos. Casi-ahogamiento.
Maria Belén Rayos Belda y Anna Kikeeva. Servicio de Urgencias H. Orihuela

Martes, 6 Julio 2021 de 16.00h-18.00h.

47. Asistencia al anciano fragil en Urgencias
Valoracién geriatrica integral.
Daniel Suarez Hernandez y Dania Elena Martinez Zuhiga. Servicio de Urgencias H. Orihuela

Jueves, 8 Julio 2021 de 16.00-18.00h.

48. EXAMEN FIN CURSO

100 preguntas tipo test de respuesta mdltiple, con sélo una opcién correcta.
Duracion 120 minutos.

Miércoles, 14 Julio 2021 de 16.00-18.00h.
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Calendario del Curso
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Calendario Mensual del Curso

2

Diciembre 2020

1 2 3 4 5 6

7 8 9

14 Presentacion| 16
T1 Dr. Millan

SEMES-CV
16-18h

21 22 23

28 29 30

Enero 2021

10 11
17 18
24 25
31

19

20

27

1 2 3

11 13
T3
SUH Torrevieja
16-18h

18 20
T5
Dr. F. Salvador
16-18h

25 A
T7
SUH Alcoy

16-18h

T2
SUH La Plana
16-18h

15
T4
SUH Torrevieja
16-18h

22
Té6
SUH Denia
16-18h

29
T8
Dr. C. Pérez
16-18:30h
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ensual

Febrero 2021

Viernes Sabado Domingo

ARIO EN LA COMUNIDAD VALENCIANA

19

CONGRESO | CONGRESO
SEMES-CV | SEMES-CV

Marzo 2021

Miércoles Sabado Domingo
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LA COMUNIDAD VALENCIANA

| CURSO ACTUALIZACION EN

Abril 2021

Mayo 2021

0 mensual

Sébado

Viernes Domingo

7 3 4

10 |
17 18
24 2D

Martes Miércoles eves Viernes Sabado Domingo
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ario mensual

Junio 2021

Lunes Martes Miércoles 5 Viernes Sabado Domingo

OMUNIDAD VALENCIANA

Julio 2021

Viernes ¢ Domingo

15
EXAMEN
FIN DE CURSO

16-18h
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