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COMUNICADO DE LA SEMES CV EN EL DIA MUNDIAL DE LA SEPSIS

Hoy 13 de Setiembre recordamos, como cada afio, liderado por la Alianza Global de la Sepsis,
un dia para poner de relieve esta enfermedad tan grave y muchas veces mortal.

La Sepsis es una entidad que nos encontramos diariamente en los servicios de urgencias de
Espafia y del Mundo, un viejo enemigo poderoso y astuto. En este 2do aifio que convivimos con
la Pandemia del COVID-19 , los datos nos deben alarmar: La sepsis afecta al 52% de los
pacientes hospitalizados con COVID-19 y al 78% de los que estan en Unidades de Cuidados
Intensivos; de los que sobreviven y son dados de alta de nuestros hospitales , hasta el 75%
sufren de nuevas enfermedades y el 32% son nuevos dependientes que requieren atencion
sanitaria crdnica.

La sepsis es una enfermedad tiempo dependiente, una emergencia médica, y tenemos al
personal de los Servicios de Urgencias en equipo con profesionales de otras especialidades
trabajando de forma multidisciplinar, listos para luchar contra ella, como siempre, en todos
los Hospitales de Espafia, y en particular de los de nuestra Comunidad, desde La Vega Baja
en el extremo de Alicante, hasta Vinaroz en Castelldn.

El coste econdmico de esta enfermedad es muy alto y esto afecta a toda nuestra sociedad.
A modo de ejemplo, en Australia representa 4,8 mil millones de ddlares, $700 millones mas
que el Cancer de Mama y Pulmodn juntos ; en Francia la atencién de un solo paciente puede
costar 17,000 euros y Alemania gasta en su tratamiento el 3% de su presupuesto sanitario,
unos 9,000 millones de euros .

La respuesta intensa y vigorosa de los proveedores publicos y privados ante la Pandemia del
COVID-19 ; nos estdan mostrando un camino a aplicar en el control de la Sepsis.

En 2017 la Asamblea Mundial de la Salud y la Junta Ejecutiva de la OMS aprobé de forma
unanime, la resolucién 70.7. para mejorar, prevenir, diagnosticar y controlar la sepsis a
través de su incorporacion a sus sistemas de salud publica.

Existe muchos ejemplos de las buenas practicas para abordar la Sepsis, que estan a nuestro
alcance, algunas de las cuales ya estan en marcha. Hace falta un sistema autonémico y
nacional que permita articular recursos materiales y humanos para optimizar los resultados
en esta lucha, por lo que es necesario desarrollar planes especificos para la Sepsis.

Valencia, 13 de Setiembre 2021
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